Speiseplan vom 27.11.2023 bis 01.12.2023
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MENU 2

fo%i

MENU 3 (vegan)

<
—
%)
z
ol
a

Kasespatzle (Spatzle)
al,c mit Rostzwiebel a1

Karottensalat

Blumenkohl-Curry mit
veganen Ballchen 1 (soja) und
Krauterreis

Karottensalat

Siehe Menl 2

e 4
GLTEN FAEE

Bio Spaghetti a1
Bolognese (Rind)
dazu Parmesan cg
Obstkorb

Gemiseeintopf

,Mexikanischer Art“ (Tomate,
Paprika, Kidney Bohnen, Kartoffeln)

Obstkorb

Siehe Menu 2

%5,

GLWTEN FAEE

DONNERSTAG

Nudelsuppe ¢
Semmelknodel ai.cg mit

Saucen nach Wahl

(Pilzrahmsauce oder Bratensauce)

Nudelsuppe c
Omas Dinkelgriel3brei a2,g
mit Zimt & Zucker

glutenfreie Nudelsuppe
Kokosmilchreis
mit Zimt & Zucker

GLUTEN FREE

Hokifilet “Mullerin Art”
a1,d,0) Mit Kartoffeln und
Zitronenbuttersauce

Vanillepudding ¢

Farfalle a1 mit Paprika-
Gemiusesauce f,i

Vanillepudding ¢

Kartoffel-Karotten Pfanne mit
Krauterdip (vegan)

Kokosjoghurt

GLWTEN FAEE

Anderungen vorbehalten

Linsen-Lasagne a1g
Rohkost

Vegane Linsen-Lasagne
Rohkost
&)

S
GLWTEN FREE

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide f Soja

al  Weizen
a2 Roggen
a3 Gerste
a4 Hafer
a5  Dinkel
a6 Kamut
Krebstiere
Eier

Fisch
Erdnuss

oo o

g Milch und Milcherzeugnisse
h Schalenfriichte, Niisse

h1  Mandel

h2  Haselnuss

h3  Walnuss

h4  Kaschunuss

h5  Pekannuss

h6é  Paranuss

h7  Pistazie

h8  Macadamianuss

i Sellerie

j Senf

k Sesam

| Schwefeldioxid
m  Lupine

n  Weichtiere

Besonderer Spuren-Hinweis:
Kreuzkontaminationen sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen
Zutaten kdnnen nicht ausgeschlossen werden

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind enthalten: DE

BY 11197
7 gewachst EG
8 Phosphate

9 SiBungsmittel
10 enthalt eine Phenylalaninquelle 'Io
11 mit Milcheiweif® Elﬁm

DE-OKO 037

1 Farbstoffe

2 Konservierungsstoffe

3 Antioxidationsmittel

4  Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt
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